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El municipio de Arbo

El municipio de Arbo, con algo més de 43 kilbmetros cuadrados de
extension, se encuentra enclavado en el corazén de una de las més
bellas comarcas de la provincia de Pontevedra: A Paradanta. De-
limitado por los ayuntamientos de A Cafiza, al norte; As Neves, al
oeste y Crecente al este, se abre al rio Mifio en su limite sur, cons-
tituyendo el puente natural entre Galicia y el norte de Portugal.
Los mas de 5.000 habitantes con que cuenta el municipio, —con




una densidad de poblacién de 116 habitantes por kildbmetro
cuadrado- se encuentran distribuidos en sus seis agrupaciones
parroquiales: Santa Maria de Arbo, San Juan de Barcela, San
Salvador de Cabeiras, San Miguel de Cequelifios, San Cristébal
de Mourentan y Santa Marina de Sela.

Los tres rios que bafan el municipio de Arbo, —Deva, Cea vy
Mino- le confieren un microclima especial que, no sélo permite
la practica de cualquier actividad natural en cualquier época del
ano, sino que le hace ser uno de los lugares méas idéneos para
el cultivo de la vid y, consecuentemente, lugar de origen de uno
de los vinos mas selectos que se puedan degustar en las mesas
mas exigentes.

Pero Arbo también es lugar de contrastes. La paz y tranqui-
lidad que envuelven a Arbo, no son capaces de ocultar que, en
realidad, se trata de un municipio dindmico con unas vias de
comunicacion rapidas, modernas y perfectamente adaptadas,
no sélo a las necesidades de los vecinos de la zona, sino a las
empresas que, de forma paulatina, se van instalando en parque
empresarial de Barcela, llamado a ser un punto de referencia
obligada en el despegue industrial de toda la comarca.




Dos estaciones de ferrocarril =Sela y Arbo—en la Iinea que une
Vigo y Ourense, una carretera nueva y totalmente remodelada
—la PO 400- que enlaza Ourense y Tui, el vial que lo une con A
Caniza y la proximidad de la autovia ‘Rias Baixas’, hacen que el
municipio de Arbo esté perfectamente enlazado con las grandes
ciudades del sur de Pontevedra y del norte de Portugal y que las
distancias se cuenten tan sélo en tiempo y no en kilémetros.

Estas modernas vias de comunicacion, han sustituido a rutas
seculares como el Camino o Vereda Real que, en su momento,
discurria por estos parajes uniendo los dos grandes centros co-
merciales de la época: Ribadavia y Tui.

Por su parte la barca que durante anos unié Arbo con la ve-
cina localidad portuguesa de Melgaco, ha pasado ya a formar
parte de la historia, siendo sustituida por un moderno puente
internacional que facilita el transito, tanto de personas como de
mercancias, entre ambas localidades. El puente, inaugurado en
el afio 1998 por el entonces presidente de la Xunta de Galicia,
Manuel Fraga Iribarne, de quien lleva su nombre, ha convertido a
Arbo en un punto estratégico de comunicacién socioeconémica
entre Galiciay Portugal.

Sin renunciar a sus
origenes, Arbo se ha
convertido en una villa
dotada con los servicios
e infraestructuras que
se exige a una poblacion

moderna.




Santa Maria de Arbo

La villa de Arbo ofrece, en todos y cada
uno de sus rincones, algo con lo que
deleitarse. La plaza de la Constitucion
es una invitacién al paseo y el descanso.
Las casas del barrio de la ‘Estacién’
(en la pagina contigua) nos brindan

estampas de gran belleza




La villa y parroquia de Arbo, con sus algo mas de dos mil habi-
tantes, constituye el principal nicleo de poblacién de todo el
municipio.

Arbo ostenta el titulo de Villa, desde el 4 de noviembre de
1879, fecha en que le era concedido por el rey Alfonso XII.

La concesion Real fue puesta en conocimiento de todo el pue-
blo —segln consta en los Archivos Municipales— por el entonces
alcalde-presidente del Ayuntamiento de Arbo, don Andrés Fer-

nandez Gémez quien manifiesta que:

“‘Su Majestad el Rey (Q. D. G.) se ha dignado expedir la Real Orden
siguiente:

‘En consideracion de la importancia que por el aumento de su
poblacién y desarrollo de su industria ha logrado alcanzar el pue-
blo de Arbo de la provincia de Pontevedra, vengo en concederle el
titulo de Villa.

Dado en palacio a 4 de noviembre de 1879”

La Corporacion de la recién estrenada Villa de Arbo, en un Pleno
Extraordinario, acuerda dar las gracias, publicamente, a los Ex-
cmos. Sres. don Cayetano Séanchez Bustillo, Diputado a Cortes




y don Ignacio Vieitez Gonzalez de Tapia, Senador del Reino por

la provincia, por su generosa ayuda y, al mismo tiempo, por la
eficaz representacion del Ayuntamiento cerca del Rey para la
consecucién de dicho titulo.

Desde entonces, la villa de Arbo ha conseguido mantener y
conservar su propia identidad sin que ello signifique tener que
renunciar a los avances que, en materia de comunicaciones y
servicios, exige una poblacion moderna.

Un paseo por cualquiera de sus multiples barrios permite, con
sélo fijarse en los nombres, conocer un poco mas de ese pasado
al que Arbo nunca ha renunciado. Nombres como Barca de Lo-
imil'y Barca de San Xodan, hablan bien a las claras de los antiguos
lugares de paso hacia la vecina Portugal. Aduana nos recuerda
la existencia, en ese lugar, de un paso fronterizo muy anterior a
la libre circulacién de personas y mercancias. Otros nombres
hablan bien a las claras de su capitalidad, como es el caso de
Consistorio, mientras que nombres como Estacién, nos recuer-
dan que, aun hoy en dia, Arbo es paso obligado de la via férrea
gue une Vigo con el nudo ferroviario de Ourense. Ese barrio es,
en la actualidad, el lugar del que parte el moderno puente inter-
nacional que une las dos orillas del rio Mino.

Arbo ha sabido conservar

su propia identidad, sin que

ello signifique renunciar a
todas las infraestructuras
y servicios que se le exige a

una poblacién moderna.




Rincones de
la Plaza de la

Constitucion




Templo

parroquial de
Santa Maria de
Arbo




La parroquia, ademés de un magnifico entorno natural, ofrece
lugares de interés histérico artistico a los que merece la pena ha-
cer una detenida visita. La iglesia de Santa Maria y las capillas de
Goddn, San Pedroy San Sebastian, son una buena muestra del arte
religioso popular de la zona que, en la parroquia, cuenta ademas
con cuatro petos de animay tres cruceiros dignos de ser visitados.
Por su parte, el Pazo Casa Grande de la Almuifia y el Pazo de la
Almuifa, permiten hacerse una idea de la perfecta comunion exis-
tente entre los habitantes de la zona y el entorno que les rodea.

El barrio de San Juan, por atipico, merece una especial aten-
cién. Hasta principios del siglo XX, se llamaba barrio mixto ya
gue pertenecia a las parroquias de Santa Maria de Arbo y San
Cristébal de Mourentan. Un afo se oficiaban entierros, comunio-
nes, bodas o bautizos en una parroquia y al ano siguiente, era la
otra la que tenfa tal privilegio. En 1904 pasaba a ser definitiva-
mente parte de Santa Marfa de Arbo y tomaba el nombre de San
Juan de Arbo, celebrando sus fiestas patronales de San Juan
Bautista el 24 de junio y las de la Nuestra Sefiora de la Vista el
primer domingo de agosto.

En San Juan se encuentra el puente romano sobre el rio Deva,
protagonista de uno de los muchos episodios que nos habla del

El Pazo Casa Grande de
Almuifia, es un palacete
de inspiracién francesa
y construido en el arno
1675 por el abad Jacinto
Estévez de Puga




caracter independiente y valeroso de los habitantes de Arbo que
en 1809, en plena Guerra de la Independencia y para defender
hogar y familia, hacfan frente en ese paso a tropas francesas
muy superiores en numero. El episodio acabaria con el triunfo
de los franceses, no por arrojo sino por simple superioridad nu-
mérica. Este hecho se recuerda en una ldpida que esté en una
columna al lado del puente.

El Deva, a su paso por estos lugares, ofrece parajes de incom-
parable belleza. Un paseo a la sombra de seculares molinos de
agua —casi todos restaurados o en fase de restauracion—, cons-
tituye un atractivo que saben apreciar tanto propios como ex-
trafios y que se ve incrementado con una hermosa playa fluvial.
Sin abandonar los cursos de agua, a orillas del regato O Enxefno,
se encuentra otro de los puntos de especial atractivo de Santa
Marfa de Arbo: el parque etnografico Muifos da Rocha. Se tra-
ta de un conjunto de cuatro molinos restaurados —Do Coto, Da
Cuca, Do Medio y Do Cubo— que desde mediados del siglo XIX
se encargaban de moler el grano de los vecinos de la zona, estos
mismos vecinos que, durante los anos 50, asistieron impotentes
a la decadencia de este tipo de construcciones al bajar la pro-
duccién de cereales y provocar el lento y progresivo abandono




El rio Deva, a su paso por la parroquia de Santa
Maria de Arbo, deja imdgenes de gran belleza.
Arriba, el puente romdnico, escenario de gestas
histéricas que recuerda una columna situada al lado
del puente (izquierda), y uno de los molinos de agua,
totalmente recuperado. En la pdgina contigua, imagen

del Parque Etnogrdfico ‘Os Muifios da Rocha’



de los molinos del lugar. La parroquia de Santa Marfa de Arbo es
el centro administrativo del municipio ya que en ella esté situada
la Casa Consistorial, un edificio que data de 1932 y que ha sido
restaurado tanto interior como exteriormente. Santa Marfa es
cuna de ilustres personajes, como es el caso del orador, abogado,
poeta, fildsofo y boténico, don José Vazquez Estévez, nombrado
Hijo Adoptivo de la Villa, en la que fallecia en 1926.

Santa Maria, como todas y cada una de las parroquias, vive con
intensidad sus fiestas populares. San Benito —el 21 de marzoy 11 de
julio—y Nosa Sefnora do Libramento —segundo domingo de septiem-
bre— son celebraciones seguidas con especial fervor por los vecinos
de la parroguia. Cabe destacar la espectacularidad de O Libramento,
en el que la imagen de la Virgen, es portada en un tradicional carro
de bueyes engalanado para esa especial ocasion, mientras cuatro
parejas de bailarines, van bailando delante de la Virgen la denomina-
da Danza del Libramiento. La fiesta de San Roque, patrono de la Villa,
se celebra con toda solemnidad el 16 de agosto, y es el resultado de
un voto realizado por el Ayuntamiento en el siglo XVI, con motivo de
una epidemia de peste que asold Galicia. Estas celebraciones permi-
ten conocer y disfrutar las tradiciones que, los vecinos, han sabido
mantener inalterables a lo largo de los afos.

El paso del carro de bueyes
engalanados, que porta la
imagen de la Virgen de ‘O
Libramento’, es un buen

ejemplo de cémo Arbo ha

sabido mantener, inalterable,

una tradicién de muchos aios.




Santa Marina de Sela

Sela es parroquia de aguardiente y ‘augardenteiros’,
como lo atestigua la celebracion de la tradicional
‘Festa do Augardente’ y el monumento que rinde
homenaje perpetuo a los artesanos que hacen posible

la elaboracion artesanal de este licor.




Santa Marina de Sela es, con Santa Marfa de Arbo una de las dos
parrogquias que cuentan con una estacion propia, en la via férrea
Vigo—Ourense. Situada a orillas del MifAo y con el Monte Facho como
altura més resefiable, Sela ofrece numerosos atractivos, histéricos,
artisticos y naturales.

Dentro del patrimonio histérico artistico cabe resefar la cono-
cida como Casa Grande de Sela. la casa de A Canexa —con molino
propio anexo-, la capilla de Santa /sabel, la iglesia parroquial
de Santa Marina, asi como los cruceiros de Santa Maria y Plaza,
ademés de un peto de animas que se remonta a los anos 30.

Sela cuenta con un hermoso paseo que, desde la estacion de fe-
rrocarril, nos conduce hasta las orillas del Mifio. Precisamente, al fi-
nal de ese paseo, se encuentra un manantial de aguas medicinales.

Pero Sela es tierra de aguardiente y cuna de aguardenteiros, au-
ténticos artesanos que saben convertir la destilacion en un arte a
conservar como parte del patrimonio cultural de la zona y a los que
esta dedicado un significativo monumento de la zona.

Todos los anos, —el tercer domingo de agosto— se celebra en esta
parroquia la Festa do Augardente, que reune a cientos de vecinos y
foraneos, decididos a probar uno de los productos més tipicos de la
zona y elaborado de forma totalmente artesanal.

g et |




Esta celebracion es un acontecimiento social de primera magnitud
y un acto cultural de enorme importancia, ya que con la festa do Au-
gardente, se rinde un merecido homenaje a los viejos poteiros que,
durante siglos, han sabido mantener viva la tradicién de cémo elaborar
un buen aguardiente.

Ademas de esta tradicional fiesta, Santa Marina de Sela celebra las
fiestas de la Virgen del Carmen, el dfa 16 de julio.

En la pdgina contigua:
Casa Grande de Sela.
Arriba, Iglesia de Santa
Marina . Al lado,
manantial de aguas

medicinales de Sela



San Juan de Barcela

El arte religioso tiene, en la parroquia de San
Juan de Barcela, una muestra tan extraordinaria
como dificil de encontrar: la capilla de los
Remedios, un calvario y un monolito sobre el que
figura una imagen de la Dolorosa. Este conjunto
se ve, ademds, complementado con un curioso

farol situado en las inmediaciones.




San Juan de Barcela, es una parroquia regada por los rios Ceay
Mifio y que, en la actualidad, tiene méas de 600 habitantes. Cuenta

en su haber con una gran rigueza monumental, que no es otra

Barcela cuenta también,
con un hermoso Peto de

dnimas con restos de

policromia




Barcela fue la primera parroquia del municipio de Arbo en con-
tar con una Casa de Turismo Rural —Casa Cruceiro— a la que pos-
teriormente se le sumaria Casa Pazo, dos lugares idéneos para
vacaciones y descansos de fin de semana.

Por el cauce del Mino, que bafna esta parroquia, al igual que lo
hace con las de Arbo, Cequelifos y Sela, se pueden contemplar
varias veces al ano, cuando el tiempo lo permite, espectaculares
descensos de rafting, que organizan empresas especializadas y
gue permiten contemplar tanto el rio, como el exuberante paisaje
riberefo, desde una éptica distinta y, desde luego, sumamente
atractiva. No en vano, Arbo es punto de cita, casi todos los fines
de semana del ano, de amantes de los deportes que tienen que ver
con el contacto directo con la naturaleza.

En el capitulo de fiestas, auténtica manifestacion de cultura
y tradicion popular, esta parroquia celebra con toda solemnidad
la festividad de San Juan Bautista el dia 24 de junio, asi como la
fiesta de Nuestra Senora de los Milagros, el primer domingo de
septiembre.

Al turismo y la gastronomia —como grandes dinamizadores
econémicos de la zona— se ha sumado la construccion del parque
empresarial, ubicado en el lugar de la Chan.




San Sebastidn de Cabeiras

El arte sacro, muy presente en todas
las parroquias de Arbo, ha dejado en
Cabeiras un hermoso Calvario. La
parroquia ofrece unos bellos paisajes

llenos de elementos tradicionales.




San Sebastian de Cabeiras, es una parroquia intimamente liga-
da a los molinos de agua. Os muinos de Cabeiras, que hoy por
hoy constituyen una mas que interesante muestra del patrimo-
nio etnografico del municipio, son construcciones conocidas,
popularmente, como Muinos de Herdeiros, ya que, por regla
general, sus propietarios los han heredado de sus antepasados,
de la misma forma que éstos lo hicieron de los suyos.

Desde el nlcleo central de la parroquia, hasta el lugar de Es-
pedregada, los molinos se suceden siguiendo el curso que mar-
ca el rfo Cea. Es un interesante recorrido marcado por el agua y
la piedra en el que, de una forma casi indisoluble, el paisaje se
una a la tradicion de las propias edificaciones. La ruta comienza
en el Muino da Pedreira para seguir, apenas cincuenta metros
mas arriba, con el Muifo dos Carrizos. Asf, de forma escalonada,
podemos ver hasta veinticinco molinos.

Hay que sefnalar, que de todos estos molinos, sélo unos pocos
se encontraban en buen estado de conservacion, mientras que
el resto —en el mejor de los casos— estaban en estado semirrui-
noso. El Ayuntamiento de Arbo, desde el convencimiento de la
importancia gue estos molinos tienen como parte del patrimonio
cultural y etnogréafico del municipio, esta desarrollando una im-




portante labor de recuperacién de estas edificaciones.

Cabeiras, ademas de los muinos, tiene lugares de visita obligada.
La iglesia de San Sebastian —con un sarcéfago adosado sobre el que
todavia existe controversia acerca del ano de su construccién—o un
calvario con tres cruces y altar en perfecto estado de conservacion,
son uno de esos lugares en los que el arte se puede contemplar en
estilos tan variados como puros. Otro puede ser San Fins, punto des-
de el que se puede disfrutar de un incomparable paisaje para recreo
de la vista y reposo del espiritu. Sus fiestas, en honor a San Blas, —el
3 de febrero— de la Virgen del Carmen —el tercer domingo de julio—vy
de San Fins —el 1 de agosto- constituyen celebraciones de gran im-
portancia no sélo para los vecinos, sino también para los visitantes.
Una buena muestra de ello es la romeria de San Fins, que constituye
uno de los més claros ejemplos de las tradicionales romerias popu-
lares que forma parte ya, del patrimonio cultural de Galicia.

Llegado el invierno, y con él las Navidades, Cabeiras se con-
vierte en centro de atencién no sélo del municipio, sino de toda
la comarca ya que su tradicional Belén Viviente es una cita
ineludible en estas fechas. En todo caso, una visita a Cabeiras
nos haré descubrir, en cada rincén, motivos para detenernos y
admirar todo aquello que nos rodea.




San Cristébal de Mourentdn

Mourentdn es tierra de pazos. Un
buen ejemplo es el pazo de Sande. Al
lado de estas lineas, la capilla y el
cruceiro que, en su momento, también
formaron parte del pazo. En la pdgina
continua la iglesia-convento de San

Cristébal de Mourentdn.




San Cristobal de Mourentan, regada por el rio Deva y con el mon-
te Forto Telleiros (312 m.) como altura mas destacable es, después
de Santa Maria de Arbo, la parroquia mas poblada del municipio.

Es, también, una fuente casi inagotable de riqueza histérico ar-
tistica como lo corroboran los numerosos lugares que son casi de
visita obligada: el Mosteiro de San Cristovo, su iglesiay su cruceiro;
los cruceiros de Eiray Lomba; la capilla de Sande con sus crucei-
ros; los molinos de aguay las casas blasonadas, como es el caso de
Pazo do Pombeiro, Pazo de Sande; Casa dos Somozas y Casa dos
Hermida, forman parte del obligado recorrido por esta bella zona.




En Mourentan también se encuentra el denominado pazo de
O Pombeiro nos remonta a la época del Conde de Camina, Pedro
de Soutomayor.

La iglesia parroquial, que cuenta con un monasterio, conserva,
precisamente, un escudo de los Sarmiento, perteneciente sin
duda a una capilla o panteén de algin miembro de tan ilustre fa-
milia, duena del pazo de O Pombeiro. San Cristébal de Mourentan
cuenta con numerosas muestras de arte sacro, como son las capi-
llas de Lomba, San Amaro, Sande, San Roque y San Sebastian. En
la zona de la Lomba, también se puede ver un hermoso cruceiro.

Los paisajes de San Cristdbal de Mourentan constituyen una
permanente invitacién a realizar actividades que nos pongan en
contacto directo con la naturaleza. Por esta parroquia discurre
una gran parte del ‘Sendeiro de A Moura, una ruta de senderismo
recuperada por el Ayuntamiento de Arbo y que permite a los
caminantes conocer a fondo el patrimonio cultural, histérico y
natural de esta bella parroquia. Por su parte, los aficionados a la
pescay a la caza, tienen en esta parroquia, lugares incompara-
bles para la practica de estos deportes.

Esta parroquia celebra sus fiestas patronales, en honor a San
Cristébal, el 10 de Julio.




San Miguel de Cequelinos

Iglesia parroquial de San
Miguel de Cequelifios. Portal
de entrada de la Casa de

Barcia o Casa Burines.




San Miguel de Cequelinos es una parroquia que cuenta con algo
mas de 400 habitantes agrupados en sus diversos barrios. Esta
banada por el rio Mifo y dista poco més de cuatro kildmetros de
la capital del municipio.

El historiador Avilay La Cueva habla ya de Cequelifios alla por
1852 en su obra Historia Civil y Eclesiastica de la Ciudad de Tuy
y su Obispado. Ya por entonces, el insigne historiador senalaba
que la parroquia:

“Venera por Patrono tutelar al Arcdngel San Miguel, cuya fiesta
le celebran aqui en el dia de su Aparicion 8 de mayo. Habitanla
70 vecinos que corresponden por lo contencioso a la Justicia de
Alveos y por lo politico y gobernativo a Creciente...”

Esta parroquia, como no puede ser menos en un Municipio
que cuenta con una importante historia, tiene casas blasonadas
de extraordinaria importancia, como es el caso de Torre Moreira,
la casa blasonada de Mandelos, la Casa de Burines y la Casa Da
Cigarreira. El arte, a su paso por esta parroquia, ha ido dejando
muestras indelebles, como es el caso de su iglesia parroquia, los
grabados rupestres, petos de animas o un solitario cruceiro si-




Situado en un lugar de
incomparable belleza, el Pazo
da Moureira es, sin duda,

una de las construcciones mds

carismdticas de San Miguel de

Cequeliiios.

tuado en un enclave desde el que se
divisa un hermoso paisaje. De esta
parroquia —en la que nacié y murié—
era natural don Joaquin Vazquez de
Puga, benefactor de los pobres y a
quien se debe la edificacion de las
escuelas de la parroquia




La Lamprea
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Entre toda la buena y cuidada gastronomia que Arbo puede ofre-
cer a los visitantes, hay un manjar que destaca con nombre propio
entre todos los demés: la lamprea.

Aseguran los historiadores, que ya en tiempos de la Roma im-
perial de los césares, amos de vastos imperios, se hacian llevar
lampreas vivas desde la zona de Arbo a la soleada ltalia para,
posteriormente, conservarlas en viveros hasta el momento de ser







preparadas y servidas a la mesa. Pero la fama de la que disfruta
Arbo a nivel internacional, en materia de lamprea, no sélo se la
da la calidad del producto, sino la forma artesanal de pescarla,
utilizando la red y las denominadas pesqueiras. Estas son cons-
trucciones de piedra entre las que los pescadores se sitlan con
la red conica utilizada para este tipo de pesca. De las pesqueiras,
también conocidas como pescos, se habla ya en documentos del
siglo XIl aunque, probablemente, muchas de ellas se remonten a
la época romana.

Pero... {por qué utilizar la red —mas laboriosa— en lugar de la
denominada fisga —mas rapida y comoda—empleada en otros luga-
res? Pues, sencillamente, para evitar que la lamprea pierda sangre
al ser capturaday, consecuentemente, pierda sustancia. El cuidado
y esmero en la captura en cualquiera de las mas de 200 pesqueiras
existentes, son también responsables de que la lamprea de Arbo no
tenga rival en ningln lugar a uno u otro lado del rio Mifo.

Son muchas las formas de preparar la lamprea y, cada restau-
rante, guarda con esmero sus ‘pequenos secretos’. Lo cierto es
qgue, una vez que se prueba, se comprende la razén por la que
muchas personas recorren, afho tras afo, muchos kilbmetros para
degustar este manjar sin igual.

La utilizaciéon de la

red, en lugar de la
‘fisga’ utilizada en
otros lugares, impide la
pérdida de sangre de la
lamprea que redunda en

beneficio de su sustancia




El vino

Los viiiedos de Arbo,
ademds de producir vinos
de reconocido prestigio
internacional, ofrecen

paisajes de gran belleza




El municipio de Arbo es el prototipo de zona que cuenta con un
microclima propio. La influencia atldntica de que disfrutan estas
tierras, con temperaturas suaves y precipitaciones abundantes,
le permite, sin embargo, disponer de las horas de sol necesarias
para que las uvas alcancen su punto exacto de madurez vy, llegado
el momento, puedan dar un vino de excepcional calidad legitima-
do por una historia secular.

Encuadrados dentro de la denominacién de origen Rias Baixas,
los vinos de Arbo sufren exhaustivos controles de calidad que co-
mienzan ya en las propias parcelas, con la inspeccion de las mis-
mas y el estudio de las caracteristicas de los viAedos. Estos rigu-
rosos controles, continuaran posteriormente durante la vendimia,
comprobando la uva que entra en cada una de las bodegas. Allf,
los veedores del Consello Regulador, se aseguran de que estas
uvas proceden de los viiedos inscritos y que los kilos producidos
estan en consonancia con la superficie registrada.

Finalmente, para autentificar la calidad de los vinos, las mues-
tras que se obtienen y se analizan, tras una valoracién del Comité
de Cata, pueden ostentar con orgullo la etiqueta de garantia de
calidad de la Denominacién de Origen Rias Baixas.

Las bodegas de Arbo han sabido estar, en todo momento, a la




altura de las circunstancias y han sabido adecuarse a las nuevas
técnicas de produccion, pero, sobre todo, han sabido encontrar lo
més dificil: el punto justo de compatibilidad entre el cultivo y reco-
gida artesanal de la uva y la aplicacién posterior de tecnologias de
vanguardia para la produccién del vino, manteniendo una calidad
excepcional en todos sus caldos.

Los vinos de Arbo, al igual que sucede con el propio munici-
pio, ofrecen magnificos contrastes. Variedades como el caifo,
brancello, espadeiro y pedral, dan como fruto un apetecible tinto.
Albarifo, torrontés, treixadura o loureira, brindan vinos blancos
de exquisito paladary delicada fragancia que, al igual que sucede
con los demas blancos de Denominacion de Origen Rias Baixas,
son secos, intensamente afrutados y con un retrogusto muy fino'y
prolongado.

Los vinos de Arbo, en sus distintas variedades, son el acom-
pahamiento ideal para toda clase de platos. Por ello, suponen un
magnifico complemento a la cuidada gastronomia de la zona, in-
dependientemente de que se trate de los excelentes manjares que
brinda el rio Mifio o de la abundante caza que ofrecen sus montes.
El municipio cuenta numerosos establecimientos hosteleros de
primer Iinea donde disfrutar de la buena mesa.




La importancia que para Arbo

tiene la lamprea y el vino,
queda reflejada en la puesta en
marcha de ‘Arabo’, un museo
monogrdfico dedicado a estos
dos elementos identificativos

del municipio arbense.




La estrecha vinculaciéon del municipio de Arbo con dos de sus sig-

nos de indentidad, como son la lamprea y los vinos, tiene su més
fiel reflejo en el Centro de Interpretacién del Vino y la Lamprea
de Arbo, Arabo. Situado en las inmediaciones de la Carballeira
de Turbela, Arabo permite que los visitantes puedan conocer a
fondo, a través de un completo recorrido audiovisual, estos dos
elementos identificativos del municipio. La planta baja de este
museo del vino y la lamprea de Arbo, se ocupa de mostrar al
visitante el rico patrimonio natural y la belleza histérico artistica
del término municipal. Esta planta alberga, ademés, una tienda
de vinos, donde se puede adquirir caldos de excepcional calidad.
La primera planta, esta dedicada integramente al vino. La viticul-
tura, la elaboracién de los vinos en las bodegas, la vendimia y los
vendimiadores, ocupan este espacio que explica, con detalle, el
porqué de la fama de los vinos de Arbo y las razones por las que la
vendimia, se convierte en algo més que la simple recoleccion de
la uva y pasa a ser todo un acontecimiento colectivo. Finalmente,
la segunda planta de este interesante espacio, esta dedicada a la
lamprea. En un completo recorrido podremos conocer las singu-
laridades de su vida, a su relacién con el hombre o los sistemas

artesanales de pesca, entre otras muchas cosas.




Arbomostra

La celebracién de la fiesta de la lamprea, lleva aparejado, desde
hace ya algunos anos, uno de los acontecimientos que tienen una
especial importancia para el municipio de Arbo y su entorno mas
inmediato: la Arbomostra.

Esta muestra agro-industrial y artesanal de las Comarca de
O Condado y A Paradanta, se encuentra ya plenamente conso-
lidada después de que, desde sus inicios, se perfilase como una
de las citas feriales més importantes del sur de la provincia de
Pontevedra.

En la feria, no sélo se exponen los vinos de la subzona Con-
dado de Tea que estan acogidos a la Denominacién de Origen
Rias Baixas y que abarca a los municipios de Crecente, Arbo, As
Neves, Salvaterra de Mifo y la parroquia de Valeixe, perteneciente
esta Ultima al municipio de A Cahiza, sino que sirve como punto
de encuentro, por ejemplo, entre los numerosisimos visitantes y la
artesania popular. Como no podia ser menos en una feria de estas
caracteristicas, todo lo relacionado con el campo y la industria
tiene una importante presencia en la Arbomostra. Asf los diversos
stands muestran los Ultimos adelantos técnicos para las labores
agricolas e industriales. Por todo ello, Arbomostra reune, cada
ano, a numerosos visitantes y expositores.




Paseos fluviales

El paseo fluvial del Mifio, y a través de un
placido paseo, se puede ver con detalle y

al alcance de la mano, el vecino Portugal,
ademds de tener una perspectiva vinica de las

pesqueiras.




Partiendo de la estacién de Sela, un paseo perfectamente
encuadrado en el entorno natural, nos conducird hasta la misma
orilla del rio Misio y el manantial de aguas medicinales. En la
siguiente pdgina, detalle del Paseo de San Juan, que discurre a

orillas del rio Deva.



Los cauces fluviales que discurren por el municipio de Arbo,
permiten que el visitante pueda disfrutar, en todo momento, de
magnificos paisajes. Para que ese recorrido se pueda realizar de
la forma mé&s coémoda posible, el Ayuntamiento de Arbo, pone a
disposicion de los visitantes magnificos paseos fluviales desde
los que poder disfrutar el entorno natural.

El paseo fluvial del Mifio, que incluye miradores sobre este rio
fronterizo, esté situado en la antigua carretera que unia la estacién
de Arbo con el puesto de La Barca, a orillas del rio y que, durante
mucho tiempo, fue utilizado para cruzar la frontera. El paseo bor-
dea el Miho pasando por debajo del puente internacional y ofrece
una magnifica perspectiva de las tradicionales pesqueiras.

El paseo de San Juan, es otro exponente de la comuniéon entre
Arbo y la naturaleza. Bordeando las riveras del rio Deva y, con la
playa fluvial que existe en la zona, casi a la sombra del puente
romano, el paseo fluvial de San Juan constituye una de las zonas
de ocio y recreo mas bellas de la comarca.

Por su parte, Sela cuenta con otro magnifico paseo que, par-
tiendo desde la estacién de ferrocarril, nos Ileva hasta las orillas
del Mino, donde también se encuentra un manantial de aguas
medicinales.




La Musica

Arriba, la Banda de
Muisica Municipal de Arbo.
Sobre estas lineas, la ya
desaparecida Banda de
Muisica de Sela-Barcela. Al
lado, Grupo folclérico de la

Asociacién Barca de Loimil.



Dos bandas de musica y una coral polifénica, dan una buena idea
de la importancia que se presta, en este municipio riberefio, a
este capitulo cultural. El impulso del alcalde Manuel Rivera, ha
sido fundamental a la hora de revitalizar la Banda de MuUsica
Municipal de Arbo, creada en 1890 y desaparecida en la década
de los 50 y que ahora, afortunadamente, vuelve a sonar dirigida
por Victor Fernandez Nogueira. Esta formacion tiene en su haber
infinidad de actuaciones por pueblos y villas de Galicia y Portugal,
asi como en distintas comunidades auténomas. Ha participado
en el Certamen Internacional de Bandas de Musica ‘Ciudad de
Valencia 1999’, obteniendo el primer premio y mencién de honor
en su seccién y siendo la banda mas puntuada en su categoria.
Sus interpretaciones han alcanzado un gran nivel y cuentan en su
haber con un CD que contiene sus mejores temas, incluyendo el
himno ‘Villa de Arbo’, compuesto por su director quién, ademés,
dirige también la Coral Polifénica.

Arbo cuenta también con una asociacion cultural que esta
formada por jovenes del municipioy que llevan a cabo la dificil la-
bor de recuperar bailes y tradiciones, conscientes de que forman
parte del patrimonio cultural gallego. Se trata de la Asociacién
Cultural ‘Barca de Loimil’.




Cultura

P ol i

Una bien equipada biblioteca
piiblica municipal y un moderno
Centro Multiusos, dan una
perfecta cobertura cultural al

municipio de Arbo



El equipamiento cultural de Arbo, al igual que otros equipamien-
tos basicos del municipio, se ha ido adaptando a las necesidades
de una villa en crecimiento y a las demandas de sus habitantes.
En el ano 1992 abria sus puertas la Biblioteca Publica Municipal
‘Segundo Gil Davila’ que, desde entonces y de forma ininterrumpi-
da, presta servicio a mas de 15.000 personas, ya que es utilizada,
de forma asidua, por vecinos de los municipios limitrofes que
encuentran, en estas instalaciones y en sus méas de 7.000 voltime-
nes tanto de consulta como de lectura, una forma facil y cémoda
de acceso a la lectura. La biblioteca desarrolla, periédicamente,
campanas de animacion a la lectura dirigidas a los mas pequefos
y dispone de modernos soportes audiovisuales para actividades
de caracter didéactico.

Por su parte, el municipio cuenta también con un Centro Mul-
tiusos, de diseno atractivo y moderno que hace medianera con
la biblioteca publica. Este equipamiento cultural dispone de una
superficie de mas de 1.000 m? distribuidos entre el Auditorio, con
un aforo de 250 butacas, Sala de Exposiciones, capaz de albergar
muestras de artes plasticas, escultura, fotografia, etc. y, final-
mente, una planta para que las asociaciones culturales puedan
celebrar sus reuniones.




Servicios Municipales

Los servicios que, en distintas facetas, ofrece el municipio
de Arbo, le permiten afrontar el reto de seguir creciendo. El
Parque Empresarial de Barcela; Centro de Salud; Punto de

Atencién d Infancia y mercado municipal, ofrecen a vecinos

y visitantes, una magnifica cobertura sanitaria, social y

economica.



El municipio de Arbo cuenta con todos los servicios que se le
puede pedir a una moderna villa. Las reformas realizadas en el
antiguo edificio del Centro Médico, han dado como resultado un
Centro de Salud capaz de cubrir las necesidades sanitarias del
municipio, de la misma forma que las reformas realizadas en el
mercado municipal, lo han convertido en edificio perfectamente
adaptado a las exigencias de un municipio moderno y en constan-
te crecimiento. El mercado, situado en pleno centro de la villa'y
flanqueado por un hermoso parque, tiene mercado completo los
miércoles, aunque la gran variedad de sus productos y ofertas, lo
mantienen abierto todos los dias de la semana.

Dentro de los servicios del Ayuntamiento, cabe destacar el Pun-
to de Atencion a la Infancia, dedicado a atender, con toda clase
de garantias, a los més pequefos favoreciendo, de este modo, la
integracién de la mujer al mercado de trabajo.

Mencién especial merece el Parque Empresarial de Barcela,
perfectamente parcelado y dotado de todos los servicios que las
empresas puedan exigiry que permitirg paliar la falta de suelo in-
dustrial de la comarca. Sera, sin duda, en el motor del crecimien-
to econdmico no sbélo del municipio de Arbo, sino de las comarcas

circundantes.




Ocio y deporte




Al igual que sucede con los demas servicios, Arbo dispone de
una perfecta cobertura en materia de infraestructura deportiva
y de ocio. Las piscinas municipales, el pabellén polideportivo y
el campo de futbol, situados todos en
la misma zona, permiten que Arbo dis-

ponga de una zona deportiva que para
si quisieran poblaciones con mayor
numero de habitantes.

Las piscinas se han convertido en
un punto de encuentro no sélo para
los vecinos del municipio y visitantes
vacacionales, sino también para los
habitantes del vecino Melgaco, que se
han convertido en usuarios habituales
de estas instalaciones. Por su parte,

un magnifico pabelldn polideportivo, inaugurado en el afo 94 y
perfectamente habilitado para la préctica de cualquier deporte
bajo techo y un espléndido campo de futbol, completan la oferta
deportiva y de ocio del municipio. Ademaés, el rio MiAo ofrece la
posibilidad de disfrutar del rafting y otras actividades acuéticas de
la mano de empresas especializadas del municipio.




Turismo rural

Antigua casona rehabilitada, en 1992, para el turismo rural. Situada en pleno
centro de Barcela, cuenta con 10 habitaciones dobles con bafio y con television.
Dispone de Comedor, jardin, galeria interior. Ofrece a sus huéspedes activida-
des de artesania, actividades guiadas ademas de aquellos otros servicios que se
encuentran en las inmediaciones, como pueden ser paseos fluviales.

Casa Grande de Almuina - Santa Maria de Arbo - Tel. 986 66 49 09

Palacete de inspiracién francesa construido en 1675, Dispone de 10 habitacio-
nes dobles con bafo, televisor y teléfono. Ofrece a sus huéspedes servicios de
aparcamiento, biblioteca, salones para reuniones y convenciones, salén de estar
y jardin-huerta. En sus inmediaciones se pueden practicar actividades como el
remo, senderismo, o la pesca fluvial.

Antigua casa de labranza del siglo XIX y rehabilitada para el turismo rural en
1997. Tiene una finca de 6.000 m? rodeada de una hermosa carballeira desde
la que se ve el valle del Mino y el vecino Portugal. Dispone de 7 habitaciones
dobles con bafo, teléfono, televisor y posibilidad de una cama supletoria. Tiene
aparcamiento propio y piscina para la época estival.

Pazo del siglo XIX y que en el ano 1998 era rehabilitado para el turismo rural.
Ofrece a sus huéspedes 9 habitaciones dobles y una individual todas con bafo
y teléfono. Ademés de aparcamiento propio, comedor y camas supletorias, ofre-
ce actividades propias y la posibilidad de participar en la realizacion de tareas
agropecuarias.

El Albergue O Coto, esta situado e uno de los lugares mas pintorescos del muni-
cipio de Arbo, en las inmediaciones del puente de San Juan y al lado de la playa
fluvial. Cuenta con 6 habitaciones con calefaccion individual y lavabo. A pocos
metros del albergue, tiene su punto de salida y llegada, la ruta de senderismo
circular ‘Sendeiro da Moura'’



Datos de interés

Romerias

RoMmEeRia DE SAN Fins (CABEIRAS)
Se celebra el dia 1 de agosto, fecha en la que se concentran en el lugar miles de personas para venerar al Santo y
para disfrutar de una buena comida campestre en un lugar de sensacionales vistas panoradmicas.

Fiestas Gastrondmicas

FiesTa DE LA LAMPREA (ARBO)
Esta fiesta emblematica de Arbo, se celebra el penultimo domingo de abril. En ella se puede degustar la lamprea
preparada de varias formas y siempre acompanada de los magnificos vinos de la zona.

FiesTA DEL AGUARDIENTE (SELA)
Se celebra el tercer domngo de agosto. Con esta celebracién no sélo se homenajea a este derivado del vino, sino a
los aguardenteiros que lo elaboran, muchos de los cuales, siguen trabajando de forma totalmente artesanal.

Fiesta DE LA LAMPREA SEcA (ARBO)
Tiene lugar el dia 1 de julio en la Carballeira de Turbela. Se pueden degustar la lamprea de una forma diferente, ya
sea seca, rellena o ahumada.

Fiesta DE SAN RoQUE - PATRON DEL Municipio (ARBO)
Se celebra el dia 16 de agosto con una comida campestre en la Carballeira de Turbela.

Teléfonos de Interés

Ayuntamiento.......ccoveeinne, 986 66 50 00  COIreo0S..ccccvrvrvrvrvrissririierins 986 66 50 50  Farmacia Lourdes ............... 986 66 51 98
Centro Médico......ceurvrrinnas 986 66 51 94  Colegio PuUblico......cccovvnvnas 986 66 50 90  Incendios Forestales .......... 986 68 39 05
Guardia Civil ..ccocvvviiririnn, 986 66 50 84  Veterinario .........ccccevevrerinnnas 608 08 92 82

Juzgado de Paz ........cccevnee. 986 66 50 78  Gasolinera......uvvvvirerins 986 66 5196  Informacion sobre

Parada de TaxiS......ccevvvvvnns 986 66 56 47  Tanatorio.......cocveeevvevnreininns 986 66 48 01 el Parque Empresarial de Arbo:

Dpto. de Marina........ccocuvuns 986 66 54 87  Farmacia Pintos......ccoceeeuas 986 66 5184 www.fegape.org

Servicios Turisticos

Senderismo (Servicio de Guias).......c.cuuu.. 986 65 15 36 Casa Mezquita.......ccevvvierieniiniiisie e 986 66 51 86
Trekking (Servicio de Guias) ........ccevvvvnenne 986 66 51 36 Casa Barcia.....cccoevevcieiiiiiniic e 986 66 50 07
Playa Fluvial San Juan.........cccceeeiiiiiniiinnns 986 66 50 00 Churrasqueria AlImuifa......cccooeeeviieeiiinennnnn, 986 66 51 91
Piscina Municipal ......ccccocoeiiiiiiiiiiieiiees 986 66 50 00 Restaurante ‘A Rula’ ..., 986 66 51 81
Mesdn da Lamprea .....cceeeevvcvveeeeviieeeesinnennn, 986 66 54 89 Bar Esquina ...ccccovcieve i, 986 66 52 83
Bar Castro....ccoccvviiev e 986 66 52 40 ArrepioNnSs ..o 986 60 30 09

Restaurante Arboleda ........ccccevveiiiiiiiennns 986 66 54 59 Vaguada ....cccooveeeiiiiiniieie e 616 95 95 97






